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Abuelo, el dia que consegui quince puntos en una sola partida de
domind te confieso que hice trampas y aprovegtegibas al
bafio para escoger las mejores fichas jEspero que no me lo
tengas en cuenta!

En memoria

JOSE SERVERAICOLAU (19252012)
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Creo que conoci a José Manuel Servera hace dos afios. Fue a
través de su estupenddlog, el cual suelo ojear bastante a menudo.
La verdad es que nunca le he visto en persona, no nh0s conocemos,
més alla de los correos electrénicos y de amigos comunes, pero creo
saber definir parte de su caracter gracias a esos correos que, digo, nos
hemosido mandando con cierta asiduidad y a las entradas publicadas
en su blog.

Su primer rasgo definitorio es el sentido del humor, una cualidad

no siempre valorada como se merece, pero crucial en nuestras vidas. Y
si no, ¢.a quién se acercan ustedes en una cena con sSus amigos 0 con
sus compafieros de trabajo? ¢ A alguien que sabe haesrdivertir con
Sus ocurrencias y con su visién alegre de la vida o a alguien que solo
sabe hablarles de trabajo y de otras cosas banales? ;A quién se
acercan cuando estan tristes y necesitan animos: a alguien que sepa
infundirles animo o a alguien que mfundice ain mas en su dolor?

Fue, precisamente, este sentido del humor suyo el que me hizo
interesarme mas y mas sobre este autor, cuyo libro estan a punto de
leer.

Y digo, que es una cualidad no siempre bien valorada porque el
humor es imprescindibleen nuestros quehaceres diarios. Recuerden lo
gue dec?2a aquel sabi o: ONo te to
porque no saldr8s vivo de ell ao.
mejor cara los envites de la vida, te facilita el relacionarte con la gente,
te ayuda a trabajar con mejor animo, sirve para crear mejor ambiente
de trabajoé Eso s2, sentido del h
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propia de quien sabe diferenciar los momentos en los que emplear lo
uno y lo otro. Y en ello, José Manuel es todo unpexto.

Como segundo rasgo importante del caracter de José Manuel yo
escogeria la imaginacién. Basta observar la cantidad de ideas que han
ido surgiendo de su mente en estos Ultimos meses para constatarlo.
Crimindlogos.eu, Criminologia y Justicia, esterlib & t odas,
novedosas que a ningun criminélogo se nos habia ocurrido realizar
nunca antes y que hemos aplaudido por su innovacién y, sobre todo,
por su utilidad.

Pero es que, ademas, José Manuel es un hombre positivo, con
iniciativa e ilusién, undusion desbordante que plasma en cada una de
sus iniciativas, que son muchas.

Cada una de las cualidades que he citado las encontrara, usted
lector, en este libro que tiene ahora entre sus manos. Y no necesitara
mucho tiempo para comprobarlo. Ojee nuevaente el indice y vera
gue todo lo que he dicho es totalmente cierto. Aprovecho también
para contarle un pequefio secreto: si le gusta la Criminologia, serd uno
de los libros con los que mas va a disfrutar.

Sin embargo, aunque siento esta predileccién pot gabajo y la
personalidad de José Manuel, no he mencionado algunas de sus
cualidades por azar, ni siquiera por adulacion. Lo he hecho porque
José Manuel ejemplifica en su persona lo que ahora mismo necesita la
Criminologia en Espafia: alegria, imaginaciérlusion.

Y es que, como usted seguramente sabrd, la Criminologia ha
gozado en nuestro pais de un tremendo auge en los Ultimos afios.
Principalmente, por la implantacion en las universidades del grado de
Criminologia, sustituyendo asi a la vieja licertaia, que apenas tuvo
un par de afios de andadura. Pocas son ya las universidades que no
tengan este grado entre su oferta docente y cada afio son mas los
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alumnos que la eligen para formarse profesionalmente. El problema es
gue esa implantacion en las aulasniversitarias no la hemos logrado
introducir también en las calles, hasta el punto de que muchas
personas aun no saben a qué se dedica un criminélogo. Y si la
sociedad no percibe la utilidad del crimindlogo, es que algo esta
fallando. En algo estamos falhdo.

Esa es la auténtica piedra de toque contra la que debemos
luchar, demostrar que somos Utiles y que nuestro trabajo es primordial
para el conjunto de la sociedad.

Los crimindlogos no somos policias, tampoco psicologos y
mucho menos somos criminalias. Nosotros nos dedicamos al estudio
del crimen y de todas las circunstancias que le rodean, incluyendo el
delincuente y a la victima. Y lo hacemos para comprenderlo, para
saber cédmo prevenirlo, para establecer las mejores formas de tratar a
los delincuentes en prision y posibilitar su reinsercién efectiva, para
decretar la peligrosidad de un individuo, su posibilidad de reincidencia,
para descubrir mejores vias con las que mitigar el dolor de las victimas,
mej ores formas de al i o serenfacaia la ol c
prevencion, tratamiento y resarcimiento del delito.

Entonces, ¢ por qué la sociedad sigue sin ver nuestra necesidad?
Porque nuestra tarea ha sido ocupada por otras profesiones. Pero no
por intrusismo, sino porque cuando se nos necesit@éuando las
prisiones comenzaron a evaluar a los internos y a trabajar con ellos,
cuando se pidi6 expertos en el tratamiento de criminales cara a una
futura reinsercién, cuando se solicitd a gente que supiera explicar por
gué en unas épocas 0 en unos barfodeterminados hay mayores
tasas de delincuencia que en otra
alli para responder a esa llamada. Y no estabamos porque, como he
dicho, la Criminologia es una ciencia muy reciente en nuestro pais. Por
es0, hoy son otras las prfesiones que realizan la tarea para la que han
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sido llamados los crimindlogos.

La consecuencia es que ahora nos toca luchar para recuperar ese
campo perdido que, creo, nos pertenece por derecho propio. Porque,
¢ quién sabe mas del delito que el criminéloga;, Qué otro profesional,
en cualquier otra carrera, ha estado estudiando, desde la universidad,
cuatro afics al delito, a la victima, al delincuente y a los medios de
control social? Ninguna.

Por eso mismo, este libro es tan importante, porque nos ensefa
un camino esperanzador para recuperar ese terreno perdido, para
hacernos ver, para demostrar a la sociedad que nos necesita y que
estamos para servir y ayudar. Porque nos ensefia a ser creativos, a no
esperar a que alguien venga y nos llame a la puerta pamantratarnos.
Porque nos hace ver que no podemos estar lamiéndonos las heridas.
Porque nos da nuestras merecidas dosis de autocritica. Porque nos
abre un camino que deberemos seguir irremediablemente, el de la
innovacion, el de la imaginacion.

Pero también, porque nos demuestra, con sentido del humor,
imaginacién e ilusion, que los criminélogos hemos llegado para
guedarnos.

Que usted disfrute de su lectura.

Janire Ramila

Madrid, 5 de marzo de 2014
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¢POR QUE ESTE LIB}

Acabo de terminar el libro cuando me siento a escribir esta
introduccién. Si, se puede decir que no he seguido uarden
excesivamente estricto en la elaboracién de los capitulos. Han surgido,
todos y cada uno de ellos, fruto de lo que me apetecia escribir en
cada momento. No he seguido un plan a rajatabla, ni una estructura
excesivamente estricta, ni he partido sigugercon unos objetivos
claros, pero si he procurado obedecer a algunos principios basicos.

El primero de ellos ha sido, sin duda alguna, disfrutde la
experiencia de redacciordel libro. Se trata de la primera obra que
esaibo en solitario, y el dnico mod de disfrutarla era plasmanddo
gue realmente me apetecia en todas y cada una de las paginas. En
este sentido, se puede decir que he sido egoisgahe pensado antes
en mique en el lector. Sin embargo, creo que ese es el tnico modo en
gue un libro puede entusiasmara alguien: si el automo disfruta de
todas y cada una de las frases que traza, alin menos lo va a hacer el
lector.

El segundo principio que he seguido es que esta obra resultid.
No me importa que éstasea imperfecta o que pueda contener
errores, 0 que en un futuro sea uno de esos libros que el propio autor
denosta. Quiero que sea un libro del ahora, de lo inmediato, pensada
para ser aprovechada en el momento que vivimos y no otro. Aunque
eminentemente enfocada a crimindlogos, estoy seguroedque
muchas personas se sentirdn identificadas sin necesidad de formar
parte de ese gremiolLo que emana en este libro es al fin y al cabo la
historia de una persona cualquiera que intenta buscarse la vida
obedeciendo a sus pasiones, y en cierto modo umrgologiapara que
otros se planteen las cosas de manera diferente a la concepcion
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tradicional que se tiene de la vida.

El tercer principio que he seguido estriba en la experimentacion
con el libro mas alla de estas paginas. Asi, entre los aspectos difeen
gue encontrards verascémo cada capitulo del libro contiene una
ilustracion realizada por Juan José Suarez, y que a veces es capaz de
explicar mejor que las palabras lo que pretendo expresar. Por si las
imagenes y las palabras no fueran suficientes @atomunicar lo que
deseo, hay un tercer canal de comunicacién que utilizo: la musica. Asi,
cada capitulo cuenta con una cancién cuidadosamente seleccionada
gue esté en harmonia con lo escrito. Si algo me apasiona por encima
de todas las cosas es la musicé.por eso, no podia faltarle a este libro
su particular banda sonora. En la solapa de cada capitulo encontraras
un cédigo QR que enlazara con cada unde las canciones a través de
la plataforma de streaming musical Spotify, pudiéndolas escuchar
también enYoutube.

Este libro es, ademas, interactivo. Veras que no cuenta con
bibliografia ni notas al pie. Pero con lo que si cuenta es con un espacio
dentro de 0 Ant i t doade asp @mrcuentra todo el contenido,
imégenes, videos y musica, que he utilizado pacanformar la obra.
Creo que la informacion utilizada merece ser leida, y qué mejor modo
gue albergar un espacio en la red donde toda esa informacién esté
ordenada de manera practica para revisar con calmg ademas,
puedan ser compartida. Para poder accedr a todo el material
bastar& con que teclees la siguiente direccion web:
http:// antitrabajo.com

Sin duda no se trata del mejor libro de criminologia de la historia,
resultando incluso discutiblealificarlo como obra criminolégicapero
si el mejor libro que podria haber escrito porque he vivido con
entusiasmo todo el proceso, desde la idea hasta su publicacién. Ese
mero detalle hace que las horas dedicadas a su elaboracidayan
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valido la pena.Pero no me conformo con eso. Mi deseo es que las
paginas que vienen a continuacion sirvan para entusiasmarte a ti
también y sean capaces de contribuir a una nueva generacion de
jévenes criminélogos avidos de crear proyectos. ¢Lo habré
conseguido?
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YO QUERIA SER FUTBO
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Pie de foto: El autor, haciendo gala de su calidad con
el balén en los pies. La imagen hassitlmente
retocada con Photoshop para que no aparezca la
persona gue realmente sostenia el balon

Cancions

18
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http://open.spotify.com/track/6LWVpOMMY99rMjH30rO6hB

Desde muy pequefio siempre tuve una cosa muy clara: no
queria ser mayor. Llamadlo intuiciéon, pero mientras otros amigos
deseaban hacerse los adultos aunque siguieran manteniendo voz de
pito y un bigote con cuatro pelos, en mi caso lo que deseaba era
prolongar al maximo mi etapa infantil. Sabia que ser adulto iba a ser
un marron, y queria disfrutar de la vida antes de que las cargas y las
responsabilidades empezaran a absorberme. Recuerdo estar
jugando con Hemans y Son Gokus hasta los trece afios
aproximadamerte.

Como hacerse mayor iba a ser irremediable (aunque en
ocasiones fantaseara con alguna clase de pécima de la etern
juventud) tenia que pensar qu@ueria hacer para ser un hombre de
provecho. Y mi opcién era muy clara: mi mayor deseo eraer
futbolista. Los futbolistas lo tenian todo para mi: ganaban mucho
dinero, trabajaban poco y ademakacian algo que les gustaba.

Asi que empecé a jugar a fatbol sala en el equipo del colegio a
partir de los nueve afios. Hasta ese momento reconozco que no
habia tenido tampoco demasiada inquietud por el fatbol. Si bien
solia jugar a menudo en el patio del colegio o los fines de semana
con mi padre, no fue hasta el afio 94 que me empecé a aficionar de
verdad. Hasta ese momento ni siquiera sabia que F.C. Barcelona y
Barca @an lo mismo, o que Real Madrid y Atlético de Madrid eran
dos equipos diferentes. Como en ese momento el Barca de Cruyff
era el que lo ganaba todo me hice aficionado del club azulgrana,
con la mala suerte de que a partir de ese momento empezé la
debacle dé equipo durante muchos afios.

De hecho, tres afios antes ya habia estado apuntado en el
equipo de fatbol sala del colegio, pero duré apenas un mes porque
me parecia muy aburrido eso de tener que correr antes de empezar,
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hacer estiramientos y apenas tocaraldn. Sin embargo, en esta
ocasion la cosa fue en serio.

Aunque durante el primer afio calenté mas banquillo que otra
cosa,iba teniendo mis oportunidades. Fue en el segundo afio en el
equipo donde ya empecé a ser titular y, aunque siempre fui de los
gue marcaba pocos goles, creo que no se me daba del todo mal,
llegando a ser el capitan del equipo hasta los dieciséis afios. Fue por
ello que me aventuré a dar el salto, con doce afios, al futbol.

Empecé a entrenar con el Atlético Baleares y la verdad que me
sentia un poco desubicado: pasaba de jugar con los amigos de toda
la vida a hacerlo con gente totalmente desconocida. Las
dimensiones del campo y las porterias me parecian enormes, y los
pases ytiros a puerta me costaban horrores. Creci bastante tarde y
era de los mas pequefios del equipo, contando ademas con poca
potencia en el lanzamiento de balén. Tampoco acababa de saber
muy bien cémo moverme en el campo, con un manejo mas bien
torpe del baltn fruto de esa acumulacion dédndicaps Lo peor fue
gue esa sensacion no desaparecié en ningln momento. Hasta el
punto de no llegar a jugar un solo partido, ni siquiera amistoso, con
el equipo. Cuando llegé el momento de hacer descartes el
entrenador me digié y me relegd a un equipo inferior, lo que me
dio de bruces con la realidad: mi suefio no se iba a hacer nunca
realidad.

Recuerdo que me pasé un buen rato llorando desconsolado
por lo sucedido, a pesar de que ese descarte no implicaba dejar de
jugar pues podia hacerlo en un equipo inferior, pero iba mas alla.
Era algo que definia mi futuro: no tenia las cualidades suficientes
para ser futbolista profesional, y me tenia que resignar a jugar a
futbol como otros tantos aficionados. Me estaba topando de fre
con lo que era al fin y al cabo hacerse mayor: la renuncia constante
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a nuestros suefios y ambiciones. Los suefios pasan a estar, por
desgracia, en un segundo plano, y son las circunstancias externas las
gue acaban manejando nuestro devenir.
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Pie de fotoNunca le des un micro al autor. Es
capaz de decir cualquier cosa, incluso de ponerse a
rapear.

Canciont
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http://open.spotify.com/track/1kHeQupxgjs47APpMtOerw

Como lo de ser futbolista parecia que no iba a cuajar, habia
otro suefio que tampoco me desagradaba: ser periodista...deportivo.

Desde bien pequefio compraba siempre que podia alguno de
los periddicos deportivos y me los leia desde la primera hmda
Ultima pagina. Y lo mismo con la ya desaparecida revista Don Balon,
a la que estuve suscrito y que recita de manera semanal,
acumulando mas de doscientos numeros de la misma. También
coleccionaba como cualquier crio los cromos de la Liga, llegando a
conocerme a todos y cada uno de los futbolistas, incluso los del
Logrofiés 94-95, ese equipo que se hundié con jugadores como
Markovic, Otxot@ena o José Ignacio.

Recuerdo también como en los primeros videojuegos de futbol,
en los que no habia siquiera locutor, era yo mismo el que
comentaba los partidos.

A la vez, desde pequefio siempre me habéraidola escritura,
gue parecia que no se me dma mal del todo a pesar de mi
incorregible letra de médico. Me gustaba leer, escribir Y deporte
asi que, ¢Por qué naunir esas tresaficiones para encaminar mi
trayectoria profesion& Me pagarian por estar presente en
diferentes eventos deportivos y dén sabe si no me llegaria a
convertir en el locutor de los partidos del Barca.

Asi que desde los 12 o 13 afios aproximadamente, la idea de
estudiar periodismo la tuve bastante clar&in embargo, a partir de
los 14 afios algo empez6 a cambiar en mi formaedser. De repente
los contenidos de la revista Don Balén dejaron de atraerme, y eran
otras las inquietudes que albergaba.

Pasé entonces a interesarme por esa revista semanal que venia
los domingos en El Pais que mi padre compraba de vez en cuando,
pero que yo encontraba tremendamente aburrida, y que reconocia
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de lejos por el olor del papel impresa.os domingos tenian olor del
Pais Semanal.

Poco a poco empecé también a leer esmismo periodico, y a
interesarme por las secciones de politica y sociedad. Pero el que fue
momento que define un cambio en mi personalidady que fue
aquél en elque el diario El Mundo lanz6 una coleccion de novelas
de literatura espafiola del siglo XX que me sglté tremendamente
atractiva.

Hasta esamomento, si bien siempre me gusto la lectura, esta se
centraba mas en los comics y la literatura juvenil (ademas de la
lectura deportiva claro). Lo curioso es que pasé de ese tipo de
lectura directamente a la adudt, sin el filtro que se suele dar en ese
momento donde una gran parte de los jovenes empiezan a
aficionarse por la literatura fantastica. En mi caso no fue asi, y de
repente me vi coleccionando y leyendo novelas sobre la postguerra
en Espafia, .Siempre recdaré como una de las lecturas mas
intensas |l a de la trilog2a de oOLos
Torrente Ballester. M&s de 1.000 péaginas de lectura que disfruté
durante dos meses, llegando a tomarle cierto carifio al bueno de
Carlos Deza. No fue la lGina obra que me quedd grabada, ya que
en ese tiempo fue cuando lei a otros autores de la talla de Pio
Baroja, Francisco Umbral, Garcidarquez, Vazquez Montalban,
James Joyce, Umberto Eco...y otros muchos grandes que me dejo en
el tintero, y que lei entrdos 14 y los 16 afios de edad.

El caso es que tras esta evolucion, si bien mi idea seguia siendo
la de estudiar periodismo, ya no parecia interesarme tanto el
periodismo deportivo como el periodismo politico. A los 16 afios
iniciaba mis estudios ddachillerato, momento en el que empezaba
a jugarme mi futuro.
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Si queria aspirar a hacer periodismo tendria que centrarme en
sacar muy buenas notas durante esos dos afios para superar el corte
y estudiar la carrera que deseaba. Perpor mucho que mis
propdsitos esuvieran muy claros, no parecia estar muy por la labor
de dedicarle demasiadas horas al estudio.

Estaba mas preocupado en saltarme clases para irme con los
amigos a un cibercafé cercano al instituto para jugar al Counter
Strike o en pasarme la tarde con&do al Messenger o al chat IRC, y
el fin de semana tampoco era el momento adecuado para estudiar:
tocaba salir a alguna discoteca y hacer los primeros pinitos con el
alcohol en esas miticas galas de tarde ya desaparecidas.

También tenia serios problemaa la hora de tomar apuntes, y
eso se tradujo en convertirme en el tipico compafiero de clase
abusén que pedia apuntes a los demas y se gastaba millones de
euros en fotocopias (nétese el excelente recurso literario que el
autor utiliza aqui exagerando enornmaente el dispendio que
realizaba en fotocopias. Es mas, en ese momento ni siquiera
utilizaba euros sino pesetas), tradicién extendida también a mi época
universitaria, de la que hablaré mas tarde.

Por suerte, siempre he sido un chico inteligente y con ifaad
para aprenderme la materia de las asignatway...suspendi seisl
primer trimestre de primero debachiller. Supongo que era de
esperar, pero yo no esperaba que la cosa fuera a ir tan mal.

Hasta tal punto pintaba mal la cosa, que me planteé desisti
dejar de estudiar, pero mi madre me convencié para que por lo
menos lo intentara hasta final de curso. El segundo trimestre mejor6
(solo suspendi cuatroasignaturay y el tercero un poco mas
(suspendi dos, que recuperé en septiembre). Milagrosamentédiza
superado el primer curso sin necesidad de repetir, si bien mi nota
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media dejaba bastante que desear, ya que no llegaba ni siquiera al
seis. En total, aprobé siete asignaturas con un cinco, y dos con un
seis, siendo probablemente una de las personas que habia
sacado el curso con nota mas baja de la historia.

Sea como fuere, a pesar de haber aprobado parecia bastante
dificil que mi media en el siguiente curso fuera a compensar lo
suficiente como para poder estudiar periodismo, y me fui haciendo a
la idea poco a poco de que me iba a ser imposible estudiarla...y
abandonar asi otro suefio. Por suerte, revisando las universidades
gue cursaban periodismo me encontré con que l&niversidad
Pompeu Fabra de Barcelona albergaba estos estudios como un
segundo ciclo (correspondiente a la segunda mitad de una carrera) y
gue posibilitaba acceder a ella estudiando un primer ciclo de
cualquier otra carrera realizando una prueba previa. Asi, mi
salvacion pasaba por estudiar un primer ciclo de alguna carrera que
me interesara y una vez finalizada esa primera parte, presentarme a
examen en la universidad mencionada.

Mis &nimos volvieron a subir, y fruto de ese &nimo...suspendi
seis asignaturas en el segundo trimestre de segundo lolgchillerata
A pesar de ese fracaso estudianti, mi confianza era lo
suficientemente buena como para recuperar esos seis suspensos (asi
se lo hacia saber a mi madre, diciéndole que no se preocupara que
lo aprobaria).

En junio me quedaron pendientes dos asignaturasie] aprobé
en el mes de septiembre (aprobé...me aprobaron...el caso es que
superé el curso), y superé la correspondiente prueba de selectividad.

Increible pero cierto, era momento de iniciar mis estudios
universitarios en Barcelona para seguir luchando poonseguir mi
suefio. ¢ Qué fue lo que decidi estudiar? La respuesta es: filosofia.
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Pie de fotoLas dos aficiones béasicas de todo
estudiante universitario, la Play Station y tocarse
los cojones, unidas en una sola imagen en plena
armonia.

Cancion:
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Querido lector, probablemente te hayas quedado pasmado al
ver la portadilla de este capitulo, y aln estés buscandole una
explicacion a esta obra de arte.

Pero empecemos como terminamos el anterior capitulo: ¢Por
qué filosofia?

La decision de estudiar la licenciatura en filosofia fue una
mezcla de una cuestién estratégica (el hecho de poder acceder a
periodismo haciendo un primer ciclo de otra carrera), que no tenia
muchas otras opciones teniendo en cuenta mi media de
bachillerab, que fue de un 5,4, y el descubrimiento reciente de la
obra de Nietzsche. Durante la primavera de 2003 empecé a leer las
primeras obras del fildlogo y filésofo aleman, y su pensamiento me
dejar2a marcado de por vida. Emp ¢
gaya cienci at, cuyos af orismos me
reflexiones que hasta ese momento no albergaba, para pasar
posteriormente a leero £/ a nyelack a csa ofreomaesfue
el momento clave en el desarrollo de pensamiento critico. Desde ese
momento, y hasta hoy, la lectura de novelas qued6 practicamente
desterrada, y mi dedicacion a leer ensayos ha sido casi absoluta.

Sea como fuere, la atraccion por el pensamiento me llevé a
decidirme por estudiar filosofia, pero siempre teniendo en mente
gue era un lugar de paso donde no me iba a quedar para siempre.

Dado que la idea desde hacia tiempo era la de dejar Mallorca,
la isla donde naci, para realizar mis estudios universitarios en
Barcelona, hice la preinscripcion en |&niversidad Auténoma de
Barcelonaen la que fui aceptado inmediatamente.

Las primeras semanas en Barcelona no fueron faciles paia
Era la primera vez que me dejabasolo ante el peligroy estaba
claro que no sabia muy biecdbmo manejarme sin el apoyo de mi
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familia

Reclerdo que la primera semana tuve que pasarmela en un
hostal en pleno Passeig de Gracia de BarceloB.primer dia, a la
hora de cenar, no tuve mejor ocurrencia que irme a udurkin
Donutsy pedir una caja de seidonuts de diferentes tipos y sabores,
acompafiandolo de unaCoca Colsbien azucarada. Como os podéis
imaginar, ura cena consistente en seis donuts m&oca Cola es una
bomba para el estbmago. Ese pelotazo de azlcar me estuvo dando
la lata toda la noche. Admas, el encontrarme en una habitacion de
hostal gris no mejoraba mi &mo, y me pasé varios dias
planteandome si de verdad era necesario venir a estudiar a
Barcelona, mas sabiendo que en la isla podia cursar filosofia y por lo
menos posponer dos afios masl traslado a la ciudad condaMista
ademés mi incapacidad pardan siquieraalimentarme me parece
gue hubiera sido la decisién mas prudente.

Por suerte, mi padre consiguié contactar con una compariera
de profesién que le comenté que su madre tenia una hidcion
libre.

Ciertamente, vivir con una persona adulta en lugar de en un
piso de estudiantes podia ser una buena transicién por lo menos
durante el primer afio. Pilar, que asi es como se llamaba esta mujer,
me cuidé como un hijo mas, y conservo muy buemrecuerdo de ese
afo. Ademas, no me tenia que preocupar de ninguna tarea de la
casa, y cocinaba platos muy buenos y contundentes, y que resultaba
en la imposibilidad de levantarse de la silla hasta pasada una media
hora desde terminada la comida.

JY qué th fue el primer afio de carrera? Pues
sorprendentemente, mucho mejor de lo esperado. No suspendi un
solo examen, y mis notas estaban la mayoria en torno al notable,
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algo que viniendo de mis aprobados justillos ebachillerato no
dejaba de sorprenderme.

Pensaba que una vez tus notas empezaban a bajar era
imposible retomar el rumbo, pero no era asi. Estuve bastante
centrado durante todo el curso, en parte por una timidez que he
venido arrastrando desde pequefio, y que me llevé a hacer pocos
amigos. Al no dsponer de ordenador propio no habia posibilidad de
despistarme, y pasaba bastantes horas en la biblioteca leyendo por
mi cuenta para sustituir el hecho de que no tomara apuntes en
ninguna asignatura, tradiciéon que mantuve durante toda mi carrera
universitaia con excepcion de un par de asignaturas. Dado que mis
padres estaban invirtiendo dinero en pagarme la carrera, no podia
hacer menos que cumplir con lo Unico que se me demandaba, que
era sacar el curso adelante. Sin embargo, a pesar de mis buenas
notas y buen hacer en el estudio, veia que, en comparaciéon con
otros compafieros de clase, no tenia la misma facilidad ni rapidez
reflexiva que ellos. No conseguia participar en los debatss clase
por una mezcla de vergénza e incapacidad para asimilar un
conocimiento y discutirlo tan rapidamente. Me fascinaba cuando
escuchaba hablar al que a la postre se ha convertido en un muy
buen amigo, Carlos Zavala, ya que era capaz de expresarle de tl a
tu al docente reflexiones que en muchas ocasiones yo no alcanzaba
a comprender.

Eso me llevaba incluso a tener cierto miedo a hablar con él, ya
gue su capacidad de reflexion era la de un auténtico filosofo. En mi
caso, aunque siempre haya contado y siga contando con ciertas
inquietudes filosoficas, el &mbito de discusion ehque siempre me
he sentido mas comodo es el méas universal de todos: el futbol.

Sea como fuere, ello ya me llevaba a intuir que la filosofia no
iba a ser mi camino definitivo. Tras superar el primer afio sin
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mayores problemas, a partir del segundo afo kosa se desmadro
un poco.

Pasé esta vez a vivir en un piso de estudiantes compartido con
un amigo y dos chicas mas, y la sana dieta del primer afio fue
sustituida por otra a base de latas de atlin, tomate frito, pasta, arroz
y salchichas. Este amigo trajoonsigo ademas el que fue (y sigue
siendo) el mayor vicio de todos los que sufro: el jued@ro Evolution
Soccer(o, en su defecto, F/FA. Probablemente con la suma de
tiempo dedicado a estos dos videojuegos podria haber estudiado
facilmente otras dos carmas mas. Ello, unido a la llegada a
Barcelona de otro amigo de Mallorca y al hecho de que en clase
estuviera mas por la labor de estar mirando a la que a posteriori
seria mi novia antes que a escuchar al profesor, contribuy6é a que
ese fuera mi peor afio acdémico. Digamos que los factores
ambientales inducian sobremanera a poner en riesgo mi futuro
profesional.

Sea como fuere, me las arreglé para sacar el curso a trancas y
barrancas exceptuando una de esas asignaturas rocosas que te
encuentras en todas lasarreras.

Sin embargo, esa asignatura fue clave en la definicién de mi
futuro ¢La razén? Me impedia tener superado el primer ciclo de la
carrera y poder acceder a periodismo.

Asi que, a pesar de que no acababa de tener claro mi futuro
dentro del ambito filoséfico, prosegui con la carrera, recuperando
un poco de responsabilidad y implicandome mas en ella, sin que ello
afectara lo mas minimo mi vida social gobre todo las partidas de
Pro Evolution Soccer. Ya que habiamos hecho un tercer afio y solo
guedaba uno mas ¢ Por qué no terminarla? Dicho y hecho, lo que
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debia ser un lugar de paso terminé convirtiéndose en el periodo de
formaciéon mas largo que he dedicado a una disciplina.

Y si bien a priori no ofrece muchas salidas laborales, creo que
para mi el desaollo intelectual adquirido durante aquellos afios ha
sido clave para encaminar mi futuro profesional.

Adquiri mayor habilidad para la escritura, para la lectura y
sintesis de textos complejos, y para el desarrollo de ideas. Creo que
si eres capaz de leey comprender textos filosoéficos, el resto de
lecturas te parecen mucho mas sencillas, asi como el aprendizaje de
una disciplina. Es lo que me sucedi6 al pasar de estudiar filosofia a
criminologia.Todo me resultaba bastante mas facil de lo que habia
estudado hasta entonces, y me llevé a sacar la g sin grandes
contratiempos.

Pero ahora os preguntaréis ¢A qué vino estudiar criminologia?
¢, Qué pas6 con periodismo?

Dificil explicarlo, pero fue un decrecimiento del interés por la
carrera propiamente dicha (que no por la profesién), unido al
conocimiento de que los que salian con dicha licenciatura contaban
con cada vez menos oportunidades y ademas cada vez peor
pagadas, me hizo replantear hasta qué punto valia la pena estudiar
periodismo.

Sn embargo, tenia serias dudas sobre la perspectiva que la
flosofia podia ofrecerme a nivel laboral, y lo mejor era
complementar esa formacion con otra disciplina. Me puse entonces
a revisar planes de estudios de diferentes licenciaturas de segundo
ciclo. La razén por la que busqué licenciaturas a cursar en dos afos
fue puravagueza niloco me iba a poner a estudiar cuatro afios mas
otra carrera. Dos debian ser mas que suficientea. carrera que mas
me atrajo de buenas a primeras fu
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la |literatura y I|literatura comparad

consciente de que dicha formacion no iba a mejorar mis
perspectivas futuras. Debia buscar alguna @& con mayor
proyeccién. Por aquél entonces empecé a leer parte de la olda
Foucault, una de cuyos libros mas conocidoso Vi g/ / ar y
giraba en torno al sistema de prisiones, con un especial enfoque en
el francés. Fue ahi donde empecé a tenesl primeras inquietudes
criminolégicas. La teoria foucaultiana me absorbié de tal modo que
tuve un deseo casi inmediato de trabajar en prision. Revisé las
posibilidades de acceso al cuerpo de instituciones penitenciarias de
Catalufia y vi que estaba previestuna convocatoria de plazas en
pocos afios, asi que tomé la decision de estudiar para acceder a
dicho cuerpo.

Dado que no se sabia exactamente cuando serian esas
oposiciones no queria que el tiempo que transcurriera hasta la
convocatoria fuera muerto. Yue cuando me topé con lo que en ese
momento me parecid la carrera perfecta. Ideal para prepararme las
oposiciones al contener una cantidad importante de asignaturas de
derecho, ademas de tratarse de una disciplina con mucha
proyeccién (eso pensaba en ese amento, ahora lo sigo pensando
pero con una buena dosis de realismo) y la posibilidad derapder
de materiasque no habia tocado hasta ese momento. De hecho, lo
gue mas me atraia era la posibilidad de estudiar tantas asignaturas
de derecho. Al contrario @ muchos de los que se acercan a esta
disciplina, nunca tuve interés alguno por series del estilo C.S.l, y
tampoco me apetecia estudiar nada relacionado con la criminalistica,
la sangre me aburre. No accedi a la titulacion confundido, sabia
exactamente loque iba a estudiar. Me interesaba ese componente
sociolégicofiloséfico que albergaba la criminologia, el estudio de la
conducta criminal desde el ambito general.

Asi, opté por acceder a los estudios de criminologia sin
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pensarlo dos veces. Como puedes veno fue nada vocacional lo
que me llevé a estudiar esta disciplina. Hasta los 22 afios habia
vivido sin saber nada de ella, y fue algo circunstancial lo que me
condujo por ese canino inesperado. Sin embargo, sidebo
reconocer que los dos afios de estudio éwon muy motivadores. La
mayor parte de asignaturas me resultaban altamente interesantes.
Eso si, durante esos afios siguieron habiendo dos cosas sagradas y
por encima de los estudios: emborracharse con los amigos y jugar al
Pro Evolution Soccer. Una cosaseestar motivado y otra es
abandonar la esencia de todo estudiante universitario. A veces me
pregunto, echando la vista atras, como he sido capaz de encaminar
mi carrera teniendo en cuenta mi bajo nivel de disciplina, mi
incapacidad para memorizar cosasmis prioridades en la vida.

Bueno, quiza si tenga la respuesta, aunque espero que esta
confesion no lleve a que me desposean mis estudios. Si algo he
desarrollado desde siempre es el ingenio. Y en la universidad lo
utilicé en su méaximo esplendor. Es lo que me llevé a desarrollar una
t ®cnica propia en | os ex8menes,
era utilizada en aquellos casos en los que era incapaz de responder
total o parcialmente una pregunta de examen. En ese caso, en lugar
de dejar la pregunta en blanco o responder solo lo gusabia, iba un
poco més alla y me inventaba parte de la respuesta. Escribir se me
daba bastante bien y mis respuestas casi siempre resultaban lo
suficientemente creibles como para rascar algin que otro punto
(aunque alguna que otra vez me llevé un cero maque
merecido).Recuerdo que el caso en el que llevé esta técnica a su
punto algido fue cuando me inventé por completo la biografia de
un autor, del que desconocia siquiera su existencia. Y funciono.
¢Para qué hacer chuletas o copiar si puedes obtener eismo
resultadoconlac / nv &nt i vado

Visto desde la distancia, ese desarrollo del ingenio, de buscarse
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la vida para suplir las carencias intelectuales, parece que me ha
resultado de mucha utilidad. Saqué las dos licenciaturas en el
minimo tiempo posible, 6afios, y a posteriori ese ingenio lo he
seguido aplicando de cara a mi proyeccion profesional. Pero no
adelantemosacontecimientosy pasemos antes a hablar del capitulo
clave en esta historia: el afio que pasé en prision.
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Pie de fotoNunca encontraron al mago
crimindlogo.

Cancion
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El hiperindividualismo como diria Gilles Lijpovetsky, del crimindlogo es otro

factor que contribuye a la desaparicion de una ética profesional, debo aclarar que

este hiperindividualismo no solo esta presente en el crimindlogo, sino en la poblacion
en gene@l, pero solo fue un punto por aclarar, el criminélogo como la mayoria de la

socledad mexicana, solo ve por él, quiere realizar sus suefios materiales, quiere

trabajar y tener un buen sueldo, no hay un verdadero interés por reducir los indices
de criminalicad, ni por proponer programas de prevencion del delito, que beneficien
a la comunidad, él quiere lo suyo, el dinero y el poder.

Roberto Alonso Ramos Erosa

oBontolog?2a Criminol-gica:

Antes de pasar a explicaros la historia de mi afio en prisién he
qguerido hacer un alto en el camino para explicar algo que debe
tener en cuenta cualquier crimin6logo que tenga intencién de
labrarse un futuro profesional. Probablemente el titulo del capitulo
te haya llamado la atencidn, y si eres crimindlogo o estas estudiando
criminologia, probablemente en la universidad no te hayan dicho
nada de lo que te voy a explicar. Asi que voy a revelarte un secreto
gue no te han contado hasta ahora: los criminélogoso somos
especiales, ni tenemos superpoderes, ni somos mas bondadosos
gue otros seres humanos, ni contamos con un sentido superior para
la observacién de un hecho delictivo, ni hemos nacido para procurar
un mundo Mas justo y mas seguro.

De hecho, creo queese mundo de ilusion que se nos ha
querido vender desde hace tiempo ha hecho realmente mucho
dafio a nuestras perspectivas laborales ¢Por qué digo esto? Pues
porque ese sentimiento de superioridad cientifica ha llevado al
criminélogo a un grado de pasividd alarmante a la hora de
buscarse las habichuelas. Como somos tan especiales, todos
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esperdbamos terminar nuestros estudios y encontrarnos con
cualquiera de esos puestos de trabajo que los planes de estudios de
las universidades nos prometian. ¢Qué ha pasadQue como hasta
ahora no hemos empezado a demostrar con hechos nuestras
capacidades (y cuando digo demostrar con hechos me refiero a
trabajar mucho de forma voluntaria para darte a conocer, ya sea
dentro del ambito publico o privado, para que te empiecea tener
minimamente en cuenta) llevamos unos cuantos afios de retraso en
lo que a insercién laboral se refiere. En Espafia se puede atribuir
parte del drama al que se ve sometido el crimindlogo una vez
finaliza sus estudios a la acuciante crisis que coiicidon la
implantacién de las licenciaturas en criminologia, pero no explica la
ausencia total del crimin6logo sobretodo en la esfera publica, donde
actualmente tiene un papel inexistente.

¢Hubo reuniones con instituciones publicas para abordar la
integracion del crimindlogo en aquellas esferas en las que
supuestamente debia participar activamente antes de que se
implantaran los grados de criminologia? ¢Se garantiz6 en algun
momento esa insercion en las areas profesionales que las
universidades exponian?;Hubo algun tipo de contacto con
empresas privadas para sondear qué posibilidades podria tener un
criminélogo dentro de las mismas? ¢Se hizo, como se diria
empresarialmente hablando, un estudio de mercado sobre la
demanda que iba a haber del producto? Siecamente, lo dudo
mucho.

¢Por qué soy tan critico con las universidades? Porque una cosa
es vender optimismo, y otra cosa es vender humo. Antes de
presentar un escenario optimista es menester explicar al alumno,
gue cada vez tiene que hacer mayores esfaeis para matricularse
en la universidad, la realidad que le tocara afrontar una vez termine
la carrera. Si la realidad es deprimente, hay que mostrarla como tal
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porque en esta vida no estamos precisamente para perder el
tiempo.

Y a dia de hoy, si estasseudiando criminologia, da por hecho
esto: te | o vas a tener que ocurr
tu suefio de trabajar en algo relacionado con tus estudios. Es cierto
que, exceptuando unas pocas titulaciones, son excepcion las carreras
que ofrezcan unas minimas garantias laborales. Sin embargo, el
handicap del crimindlogo es mayor por dos razones: el
desconocimiento existente sobre su figura y sus funciones, y el
hecho de que los puestos para los que supuestamente nos preparan
estan ya ocupados por tros profesionales. Independientemente de
gue lo hagan mejor o peor, ahora mismo esos puestos estan
cubiertos, y es logico y respetable que luchen por mantener su
estatus laboral.

¢;Cuando tuve esta revelacion? Pues, basicamente, cuando
finalicé los estudis de criminologia y tuve que enfrentarme a la
cruda realidad laboral. Algunos ya me lo habian hecho saber, pero
sin embargo tenz2a fe en que mis
me abririan muchas puertas. Resulté ser todo lo contrarita
ausencia absalta de modelos especificos de aplicacion de nuestro
conocimiento me impedia destacar sobre otros profesionales. Si,
adquiri conocimientos de técnicas de investigacion cuantitativa y
cualitativa pero ¢,Me capacita eso mas que un sociélogo para realizar
estudos sobre criminalidad? No, sin duda él tiene mucho mayor
conocimiento metodol6gico que yo, independientemente de que
pueda tener mads o menos conocimientos en torno al fendémeno
criminal. Si, adquiri ciertos conocimientos en torno a la psicologia y
psicopablogia criminal pero ¢Estoy capacitado para realizar algin
tipo de diagnéstico o tratamiento siguiendo una metodologia
concreta? No, de ningin modo. Si, aprendi bastante de derecho
pero ¢(Me faculta eso para ejercer en algiun puesto en el que
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actualmente seencuentraun titulado en derecho? No, ellos manejan
mucho mejor que yo la base juridica sobre la que se debe trabajar
en cualquier ambito del proceso penal.

De los conocimientos en medicina ya ni siquiera hago mencién
porque estos fueron ridiculos no enalidad pero si en cantidad (una
sola asignatura en toda la carrera, y no parece que el cambio a
grados de cuatro afios haya variado ese concepto).

Que la solucion propuesta desde algunas universidades a
nuestro abismo laboral sean las dobles titulacioneade si cabe aun
Mas preocupante nuestra situacion: nos invitan, una vez mas, a
seguir dependiendo de las otras disciplinas para sobrevivir. ¢Qué
pasar8? Que para poder ejercer
tendrds que pasar por ser psicologo, titulado ne derecho,
soci -l ogoéDicho |l anament e, el |
en un pie.

El reflejo de ese desmoronamiento laboral del criminélogo creo
que lo refleja fielmente la descripcion que la universidad en la que
cursé los estudioiace de nuestras salidas profesionales

"El ejercicio profesional de la criminologia resulta de interés en
Jos ambitos relacionados con la delincuend@Bravo! Ignoraba por
completo que la criminologia tuviera relaciéon alguna con el estudio
de la delincuencia] £/ conocimiento cientifico sobre su prevencion y
tratamiento permite mejorar la efectividad de losgantes de control
social formal e informal para la reduccion de la delincuencia.”

Eso es todo en lo que compete a nuestras salidas profesionales.
La parte buena es que al contrario de otras universidades no
promete algo falsamente laboralmente hablando. lzarte mala es,
igualmente, que no promete nada laboralmente hablando.
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Bien, espero que después de esto no te encuentres ahora
mismo llorando en una esquina de forma desconsolada. Y si es asi,
voy a intentar hacer todo lo posible para que la visiéon que &eabo
de presentar sea solo el primer paso hacia nuestro éxito.

Afortunadamente, no todo esta perdido, y como he comentado
antes, algunos compafieros se han puesto las pilas y estan
sacrificando incluso parte de su vida personal por demostrar (hago
énfasisen el verbo) la utilidad de la criminologia. Ademas, conocer
la realidad de nuestra situacion nos permite saber algo mejor qué es
lo que debemos hacer si deseamos reconducir nuestro camino.
Descubrir que no tenemos superpoderes nos va a ayudar mucho
iOs lo garantizo! Cuando eres criminélogo sin superpoderes todo
son ventajas: bastausar el sentido comun para poder dedicarte a
ella.

Para empezar, debemos replantear nuestro discurso y dejar de
presentar nuestra interdisciplina como un plus que nos diferenda
otros colectivos profesionales, porque a la vista esta que méas que
beneficiarnos, nos ha perjudicado dejandonos en un limbo laboral
dificil de superar. Al respecto, el criminélogo mexicano Wael Hikal es
uno de los que ha abordado este problema con masntundencia,
por ejemploensuarticulo L as m/i seri as :de [ a cr

ol a fijaci-n mental persdcseane, y
al respecto, ademads de si es ciencia o no lo es, sencillamente (desde
esta humilde opinion y respetando las demas) TODAS las carreras en
cualgquier nivel son interdisciplinarias y a todas se les cuestiona su
cardcter cientifico o no, si la Psiqui&rlo es, la Psicologia, Derecho,
Sociologia, etc., se pueden medir desde varios aspectos y siempre
habrda puntos a favor y contra. Todos los planes de estudio se
conforman de otra variedad de mat
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En otro articulo posterioro L a r i di cul ez de [ o i n
todo es o6criminol - -gicoéd. Hdirma a [ as
tambiénqueoen Cri mi nol og?a, se ha abusa:
se ha estancado en ello, es decir, los crimindlogos no han trabajado
para especializar su campo de accion y conocimiento especifico, y
suele vivir en la fantasia de que hay un cuernpo degfesionales de
/as dem§s §S§reas que trabajan en el

Otro error de base que debemos asumir estriba en el modo el
gue se debe pensar nuestra contribucién sociaPodriamos hablar
largo y tendido sobre el papel que se le deberiaad al crimin6logo
en la aplicacion de politicas publicas de seguridad, de su utilidad y
eficacia en la prevencion general de la delincuencia...pero creo que
se comete un error en el planteamiento que hacemos.

Recuerdo que en su momento el profesor Marceldebi
mencionaba en sus clases que el criminélogo debiera estar presente
en todos los ayuntamientos en la elaboracion de politicas criminales.
Una utopia que efectivamente reduciria los indices de delincuencia
en las poblaciones, pero que olvida que la gbta no obedece en la
eleccion de cargos a criterio cientifico alguno, ni siquiera en
ocasiones a la racionalidad, y si mas a la ideologia y a las luchas de
poder que dentro de estos encontramos. En vez de dirimir la
cuestion sobre donde deberia/podria éibajar un crimindlogo, lo
gue hay que plantear es dénde y para qué nos necesitan. Hay que
ser entonces concretos.

Para que se me entienda mejor, creo que se puede hacer un
simil de la relacién del estado con el crimindlogo coragndolo con
la que tiene nuestro coche con el mecanicol G iras al mecanico y te
dird que debes cambiar neumaticos, aceite, pastillas de freno...para
gue tu coche no se estropee. Sin embargo, que no lo hagas no
impedira necesariamente que tu coche siga funcionando (eso si,

46


http://crimyjustmexico.com/opinion-la-ridiculez-de-lo-interdisciplinario-y-todo-es-criminologico-hacia-las-criminologias-especificas/
http://crimyjustmexico.com/opinion-la-ridiculez-de-lo-interdisciplinario-y-todo-es-criminologico-hacia-las-criminologias-especificas/

como te quedes tirado o tengas un accidente te acordaras de esa
reparacion que debiste hacer). Aplicado a la relacién entre estado y
crimindlogo, este Ultimo tiene herramientas suficientes para arreglar
algunas de las mdltiples disfunciones que tienen los paisedceque

a seguridad publica se refiere, pero el estado puede pasar sin ellas.
De hecho, es por todos conocido el juego que llevan a cabo los
partidos politicos con todo lo que concierne a la criminalidad,
fomentando intencionadamente entre los ciudadanoscierta
percepcion de inseguridad acompafiada con promesas de
punitivismo que poco o nada tienen que ver con politicas criminales
eficaces, pero que permiten al partido politico de turno arafiar unos
cuantos votos en las urnas. Véase, por ejemplel triunfo del
discurso criminalizador de Garcia Albiol sobre los inmigrantes de la
localidad de BadalongBarcelona) gracias al cual consiguié acceder
a la alcaldia (Al respectagcomiendo ver un mondélogo de Andreu
Buenfauente en el que se habla de los ya famosos panfletos de los
gitanos rumanos Por suerte, si de algo goza de buena salud Espafia
es de buenos humoristas). Dicho rapido y sencillo, ni estemi se
nos espera.

Otro de los postulados clave, si no el que mas, es que debemos
dejar de lado el llanto y de decir que no nos quieren y preocuparnos
ma&s por hacer que por esperar a que nuestros lloros tengan efecto.
Si todo el tiempo que se ha perdiden quejas se hubiera ocupado
en mostrar nuestras capacidades y crear proyectos, probablemente
este libro ya no seria ni siquiera necesario. Pero por desgracia no es
el caso. Y lo que pretendo mostrarte a través de estas paginas es
gue haciendo cosas uno btiene resultados que nunca se hubiera
imaginado. Lo mejor de todo es que no es necesario que hagas
nada sobrenatural, ni que reinventes la rueda. Hacer cosas normales
es la clave de nuestro éxito. Pero hemos de hacerlas.
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Para saber si vas por buen o malamino hazte esta pregunta
¢ Qué he hecho hoy para llegar a ser criminélogo?
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Bien, ha llegado la hora de que os cuente el capitulo de mi vida
gue me maco el camino aseguir:el afio que pasé en prision.

Era 2009 y terminaba, tras seis afios de estudio, mi etapa
universitaria. Dos carreras para comerme el mundo. Como mi
objetivo claro era prepararme las oposiciones para acceder al
cuerpo de instituciones penitenciarias, la pridad en ese momento
fue la de encontrar un trabajo que me sirviera para mantenerme
hasta que saliera la convocatoria. Apenas tuve que esperar un par
de semanas para encontrar el trabajo que necesitaba.

Se trataba de ejercer funciones de controlador delaaen un
conocido museo de Barcelona, rodeado de obras de arte y en un
edificio idilico del siglo XV. La cosa no pintaba del todo mal. Entraba
a trabajar ademas con un grupo renovado de personal, lo que hizo
gue en pocas semanas las amistades se labraracilmente. Sin
embargo, eso fue lo Unico bueno que me aport6é este trabajo: las
amistades. Todo lodemas fue para mi unapesadilla. Y para
entender por qué fue asi os haré un cuadrgnunca mejor dicho)e
lo que vivi durante el poco mas de un afio que paséabajando en
dicho museo.

Por lo pronto, las funciones como controlador de sala eran
cualquier cosa menos excitantes o motivadoras. Nuestralos
objetivos basicos eranevitar que los visitantes hicieran fotos y que
los nifios y no tan nifios no tocaran losuadros o alborotaran el
ambiente en las salas. Mas que tenama funcion enfocada al
cliente, nuestro trabajo era meramente punitivo. Nos tocaba poner
orden entre los visitantes.

Cada controlador de sala tenia asignada una sala o seccion del
museo, que se iba rotando cada hora con otros compafieros,
convirtiéndose en el momento mas emocionante del trabajo. Al final,
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la mayor parte de las horas se las pasaba uno dando vueltas a la
sala como un autdmata sin decir nada. Es mas, creo que un
automata habria heho ese trabajo mejor que yo. Durante los
primeros dias pensé que el trabajo no estaba tan mal: ante la
ausencia de motivacion, tendria tiempo de sobra para reflexionar. Al
fin y al cabo, habia estudiado filosofia y mi mente era todo lo que
necesitaba paraentretenerme. Pobre iluso.

Los pensamientos que le vienen a uno a la cabeza durante las
horas, todas iguales, que tenia que pasar en ese museo eran
cualquier cosa menos reflexiones filoséficas: pensamientos
reiterativos en torno a temas absurdos, negatiacion de la situacion
personal y un impulsivo deseo de salir de alli corriendo. La sensacién
era la de estar tirando 30 horas semanales de mi vida a la basura, y
eso que tuve la suerte de ser uno de los pocos que podia ver la luz
de vez en cuando por lagosiciones en las que me tocaba trabajar a
menudo. Otros no tuvieron esa suerte, o dicho de otro modo, no
caian tan bien al jefe. Se trataba de un jefe prototipico: despreciativo
hacia sus trabajadores hasta llegar a niveles insultantes, y que
parecia odar su propio trabajo y hasta su vida. Y todos, como
buenos trabajadores, que ya suficiente teniamos con aguantar un
trabajo insoportable, ain teniamos que aguantar a una persona
insoportable.

A este cuadro se unian otros detalles, como el hecho de que no
se permitiera beber agua a los trabajadores mas que en su
momento de descanso, la constante vigilancia a la que se veian
sometidos, los despidos que mes si, mes también, se llevaban a
cabo...al fin y al cabo, la falta de humanidad en algunos aspectos
importantes, unido a una cuestion meramente psicolégica, era lo
gue me llevd a sentir que ese afio fuera un afio en prision. Entendi y
vivi eso que dicen de la carcel del trabajo. La sensacién de
encontrarme atrapado y encerrado en un lugar que me ahogaba era
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real, y quiza el modelo de trabajo que habia alli fomentaba bastante
esa sensacion.

Pero de todo lo que sucedia alli habia algo que me preocupaba
sobremanera: nuchos de los que trabajaban conmigtenian tanta o
mejor formacién que yo y, sin embargo, no paréantener intencién
de salir de ese lugaro tenianasumido que ese iba a ser su papel en
el mundo (o ese,u otro de similares caracteristicas). Me parecia lo
mas dramatico: ¢cOmo una persona que invierte tanto tiempo en sus
estudios es capaz de renunciar a ellos tan facilmente?

Me dije a mi mismo que no me iba a pasar lo mismo, y me
puse a estudiar mucho mas qra sacar esas oposiciones, que ya
tenian fecha: mayo de 2010. Memoricé temarios que creia que era
incapaz de aprender, y madrugaba o pernoctaba con tal de
encontrar unas horas para el estudio. Era mi Unica puerta de salida.
Me impliqué en el estudio mas el lo que nunca lo habia hecho.

Y suspendi.

Se hizo el drama. No iba a salir de alli nunca. Mi formacion
como criminélogo parecia ademéas ser totalmente inservible, no
habia un solo puesto de trabajo en el que se reclamara nuestra
figura por mucho que busaras, y no habia expectativa alguna de
cambio. Esa carrera en proyeccidbn y que poseia tanto saber
resultaba que no era tan especial como me habian contado. Estaba
claro que iba a ser otro mas de los que daban por perdidos todos
sus afios de formacion paraansumir su tiempo en algo que odiaba
profundamente.

Hasta que un dia llegé mi novia para salvarme y me dijo que
quiza era un buen momento para hacer un cambio y irnos a vivir a
mi tierra natal, Mallorca. No lo dudé dos veces y acepté entusiasta
esa propuesta. Estaba decidido, iba a dejar esa carcel y reconducir
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mi carrera en la isla. Comuniqué a la empresa que a finales de julio
dejaba el trabajo, y me dispuse a cumplir con el tiempo que me
guedaba de penitencia.

Sin embargo, las cosas se precipitaro@onfieso que hasta el
momento en el que hice lo que hice habia sido siempre una persona
con una actitud bastante pasiva. No molestaba a nadie, no hacia
ruido, no protestaba demasiado, no incomodaba a nadie.

Pero en ese trabajchabia demasiadas cosas queonsideraba
inadmisibles, y la dltima fue solo la gota que colmé el vaso. Y la que
me llevé a escribirle una carta al director del museo:

oCarta abiertaiWuseo/!/ a di recci - n

Me presento. Soy controlador de sala de este museo desde
hace poco mas de unafio, y desde la fecha hasta hoy no he
expresado grandes quejas respecto al funcionamiento de este
museo (lo cual no quiere decir que no las tenga ni mucho menos).

Habitualmente no suelo ser muy dado a expresar mis quejas
acerca de las condiciones laboraleson las que debo convivir
diariamente. Asimismo, todos tenemos un limite a la hora de
callarnos cosas que nos parecen intolerables.

Con ello me gustaria plantear la cuestion sobre la habitabilidad
de algunas salas del museo. Soy consciente que estamos ne
verano, que por norma general hace mucho calor, que es difigile
se mantenga la temperatura adecuada dentro del recinto, etc. Pero
lo que no puede ser es que haya salas en las que practicamente
tengamos dificultades para sobrevivir. Concretamente meliero
referir a las salas 8 a 11.

Las caracteristicas de estas salas, por norma general en épocas
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estivales, son una temperatura insoportable, una escasa ventilacion,
un misterioso hedor permanente (es curioso que el olor a pintura
llegue a durar hasta ua semana entera), unido a una luminosidad
ausente, que contribuye a generar problemas en nuestra ya
maltrecha vista, aparte del hecho de que ni siquiera nos esté
permitido tener una simple botella de agua en esas salas (es
bastante lamentable que nos veansoobligados a escondernos de
las camaras para poder hidratarnos, de hecho es bastante
lamentable que sea el personal el que es constantemente vigilado y
no los cuadros). Creo que ustedes mismos ya tienen pleno
conocimiento de que todo esto es cierto. Puasiaginense pasarse
dos horas seguidas en esas salas, con la unica ayuda de un triste
abanico.

¢ Consecuencias? Un innumerable ndmero de mareos y
desmayos por parte de personal de este museo, pero que visto lo
Visto no parece preocupar en exceso, aqui lo partante es la salud
de los cuadros, el personal en cambio se puede suplir cno esasi
Personalmente, afortunadamente mi bajo nivel de grasas saturadas y
mi alto nivel de hiperactividadhan ayudado a que solo haya sufrido
pequernios desfallecimientos en esasalas, que he solucionado
saliendo inmediatamente de alli.

Ya que no parece haber mucha implicacion a /a hora de ofrecer
soluciones inmediatas, yo o0s propongo un par, ignorando su
viabilidad, pero con mucha buena voluntad:

1. Instalacion de algunos  ventiladores
provisionales (algo tan simple como coger [os
ventiladores y enchufarlos a la corriente) en dichas salas.

2. Ya que la sala de grabados lleva meses
abandonada a la intemperie quiza no vendria mal
aprovechar esa sala para ubicar la época azul por lo
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menos, que si no recuerdo mal esta mejor
acondicionada y dispone de suficiente espacio para su
colocacion.

3. Que sedisvosotros los que osencarguéisde
controlar esas salas, sin poder beber agua y con un
pequerio descanso de 10 minutos (0s dejo que
continuéls cobrando vuestro sueldo

No dudo que por las responsabilidades con las que deben
trabajar diariamente no les serdada problematico solucionar esta
cuestion.

Por lo dicho anteriormente declaro lo siguiente:

Que me niego a entrar en esas salas hasta que no observe
cambios drasticos en torno a estas, o hasta que no se acuda a mi
persona para darme las explicaciones quesan convenientes.

En caso que se produzca silencio administrativo desde el
momento de recibir dicha carta, estableceré una serie de medidas
cautelares para poder sobrevivir en dichas salas en el caso de que se
me obligue a entrar en ellas, a escoger estlas siguientes:

1. Trabajar con chanclas, bafiador y sin camiseta.
Eso si, con la identificacion necesaria, por supuesto.

2. Llevarme una garrafa de cinco litros de agua
para no sufrir un principio de deshidratacion alli dentro.

3. Pedirle prestado al grupo Locomia los
monumentales abanicos que utilizaban en su momento,
Y que sequro sirven para generar algo de aire en esas
salas y a la vez ofrecer un elemento folklorico al turista
de a pie.

4. Traerme un cubo y una esponyje ir echandome
agua de vez en cuando para gar un poco mas fresco.
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5. Instalar una piscina hinchable de 20 cm de
profundidad para poder mantener al menos /os pies en
remojo.

Esta carta serd difundida a través de las principales redes
sociales y diarios digitales.

Quiero dejar claro que es una inidi&va individual y no colectiva.

Saludos cordial eso

Como podéis intuir, el dia que entregué esta carta fue el dltimo
gue pasé en el museo. A pesar de que apenas me quedaban 15 dias
para terminar el trabajo, no esperaron y me echaron de alli de
inmediato. Ademas de entregarla al director, imprimi varias copias
qgue distribui a otros trabajadores del museo para que tuvieran
conciencia de mi acién. Aparte, divulgué el escrita través de un
blog que compartia con otros amigos, y ello ayudé a que la carta
tuviera aln mas impacto.

De lo que sucedi6 en el museo en los @i posteriores me
llegaron versionegle todos los colores.

Al parecer, desde la direccion de la empresa se vendié a los
trabajadores que mi accién estaba poniendo en riesgo la
continuidad del corvenio que tenian con el museo, y que eso podia
provocar la pérdida de sus puestos de trabajo. Si, tal como oyen, mi
carta podia provocar el despido de toda una plantilla de
trabajadores segun la direccion de esa empresa. Y lo mejor de todo
es que esa estriegia del miedo les funcion6 con muchos de ellos,
tachandome en algunos casos de egaino y de poner en riesgo su
trabajo. Otros criticaron mis formas, cosa que comprendo

57



perfectamente. Y por suerte, otros tantos valoraron lo que habia
hecho a pesar de larbnia mordaz (acompafiada de un par de
cervezason la que lo habia escrito.

Otro de los rumores que me llegé fue que me consideraban un
riesgo para el museo, que en cualquier momento podia cometer
alguna locura, en definitiva, que era un sujeto peligrasalgo que
cuadraba con el hecho de que el dia del despido me dijeran en la
empresa que no me acercara al museo. Me hubiera gustado saber
cual era la razén que esgrimian para considerarme un peligro ¢ Seria
por mi amenaza de traer los abanicos de Locomia?

¢ Tuvo algun efecto? Aparte del revuelo de aquellos dias, parece
que en el museo pocas cosas cambiaron en los meses posteriores.
Sin embargo, la sensacién que tuve, a pesar de no resultarme nada
agradable la situacion en la que me vi inmerso, fue de satisfan
absoluta con lo que habia hecho. Por primera vez habia dejado de
lado mi actitud pasiva para hacer cosas que, aunque incomodaran,
se correspondian con el modo en que creia que debia hacer las
cosas si queria que cambiaran. Desde ese momento, antes de
esperar a que algo cambie, busco el modo en el que puedo
procurar yo ese cambio.
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Firmado: un nini
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Hace unos meses una familiar me explicé una curiosa anécdota
de una ex compariera de trabajo. Esta familiar ha podido hacer algo
gue pocos se pueden permitir: dejar su trabajo y vivir de lo que ha
ganado durante los afios previos. Sin permitirse grandegos y con
una vida bastante asceta, puede dedicarse a disfrutar de la vida de
una forma mucho mas relajada. Al parecer, esta ex qoafiera no
acabada de entender ctho no podia aburrirse sin hacer nada en
todo el dia, a lo que mi familiar le espetaba queonse aburria ni
mucho menos (y ain menos que no hiciera nada en todo el dia).
Fue ahi cuando la ex compafiera de trabajo le confesé6 la causa de
suincomprensiono So/ o soy feJl iz produci en:

Y por desgracia, me parece que esa es la tendencia general. Sin
animo de hacer apologia dehinismome parece preocupante que la
felicidad de una persona se labre en su capacidad de producir, sea
en el campo gque sea. Hasta tal punto hemos dejado que elliggo,
el salario y elestatus social marquen por completo nuestras vidas
gue son el tnico motivo por el que somos capaces de sentir eso que
llamamos felicidad. Creo que si solo eres feliz cuando tienes trabajo,
lo que necesitas no es un trabajo sino un psiogo. El trabajo ha
conseguido convertirse para muchos en grozac de una vida
insufrible. De verdad hay personas tan insoportables que,
conscientes de serlo, se refugian en su productividad para no tener
gue aguantarse. Otros tantos encuentran en elatrajo el lugar
perfecto para no tener que hacerse cargo de sfamilia Y otros
tantos que, incapaces de convivir y afrontar los instantes de soledad,
escapan al abismo refugiandose en su trabajo. También los hay,
estos en su gran mayoria, que encuentran e trabajo el espacio
perfecto para no tener que decidir nada sobre sus vidas, para
dejarse llevar hasta que la muerte o el despido &eparende ese
trabajo.
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Si eres de esos fanaticos obsesionados con ser Util y no tienes
intencion de cambiar ese compaamiento, puedes tirar este libro a
la basura, pues no te va a servir de nada. Si te sientes identificado
con alguno de los perfiles pero te gustaria cambiar, sigue leyendo. Si
te ha entrado urticaria solo al escuchar la anécdota, también sigue
leyendo.

He querido dedicar un capitulo especifico a algo que tiene
poco o0 nada que ver con lo que compete estrictamente al
criminélogo porque creo que es importante que, antes de exponer
las claves para emprender en crinpblogia, se debe comprender qué
significa paa un servidor dedicarse a la criminologia a tiempo
completo, y qué exigencias requiere.

Siempre me ha hecho gracia esa pregunta que le hacemos a la
gente cuando la acabamos de conocen ¥ t % 4A qu®& te de
lo que respondemos automaticamente fodiaandolo al ambito
laboral, siendo la mayor de las absurdeces la de aquéllos que en ese
momento no ejercen ninguna profesién remunerada Ahor a no me
dedi c o .&i lonpensassfriamente, no tiene ningln sentido.
¢,Coémo es posible dedicarse a hacer natlaincluso no hacer nada
exige dedicacion! Si tuviéeramos que responder de una forma mas
rigurosa a qué nos dedicamos en nuestras vidas tendriamos que
responder lo siguiente:o De d/i co mi vida mayor men
al i me n Tampooeas necesario que nuestra respuesta sea tan
rigurosa, pero si que seria interesante que De d/ ¢ axwo see a o
remitiera estrictamente a lo laboral sino a todas aquellas actividades
gue, sean 0 no remuneradas, ocupan una parte del tiempo diario en
nuestras vidas.

Quédate entonces con esta primera sentencilgfojfee]yiji]g{eE:E

CELIIETEEIE B I RIGT$ETE YO no trabajo de crimindlogo, pero si
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dedico una parte importante del dia a la criminologia, tanta como
una jornada laboral completa.

Espero que intuya un poco pordénde van los tiros después de
esto. Pero por si no lo has captado me explayaré un poco mas con

una segunda sentenciaZ e[ A IEEREIe] JE Aol R RN
IEVEIRENC CL e Gl . Para eso ya esté el trabajo, que si esta

pensado para crte un sueldo a cambio de tu funcionalidad.
Personalmente, desde que me despidieron del trabajo en el museo
he hecho todo lo posible por no trabajar. Trabajar ha sido, es y sera
un auténtico cofiazo. Mi plan de vida no contempla dedicarle
muchas horas diaas a trabajar, pero si contempla dedicarme a
tiempo completo a hacer lo que me apetezca. Evidentemente, y
como no se puede vivir sin dinero, desde 2010 he tenido que
trabajar en varios puestos diferentes, alguno de ellos totalmente
alejado de la criminolgia (aunque, por cierto, se trate del trabajo
del que mejor recuerdo tengoformando parte de una brigada que
elimind cerca de 18.000 plantas invasoras africanas en la Serra de
Tramuntanay cuyo jefe fue el ilustrador de este libro), otros mas
cercanos, como el trabajo en el Centro de Insercion Social Joaquin
Ruiz Jiménez de Palma de Mallorca, dentro del servicio de gestion
de medidas penales alternativas.

Todo ello me ha permitido vivir con unos margenes
econémicos minimos que me han contribuido a que pudiera
dedicarme a la criminologia casi a tiempo completo durante los
Ultimos cuatro afios. ElI hecho de no tener ninglin compromiso
familiar que me obligue a sustentar econémicamente a alguiba
facilitado la posibilidad de poder vivir con poco. Comprendo a los
gue sacrifican su vida por el trabajo cuando lo que hay en juego no
€s ya su propia subsistencia sino la de otras personas.
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Percibo que alguno de los lectores estara ahora mismo midan
el libro perplejo, preguntandose ¢ Pero entonces, significa eso que
no puedo aspirar a ganar dinero como criminélogo?

Aungue no quiero adelantarme a los acontecimientos, te diré
gue si, que podras llegar a ganar dinero en un futuro gracias a tu
dedicacbn, pero adn mas importante que eso: puedes llegar a
conseguir cosas que el dinero no te puede dar. En proximos
capitulos te contaré mi evolucién desde que tomé las riendas de mi
carrera hasta ahora, y todo lo que he podido disfrutar en ese breve
periodo de tiempo.

Hecho este apunte, me atrevo a lanzar una tercera sentencia:
hacer lo_gue te gusta no_significa_no_mantener una_discip$
¢ Suena contradictorio verdad? Pues te explicaré la razon por la cual
no es asi. Y lo mas facil espmo no, hacer una ankgia con una
practica a la que me aficioné hace poco mas de un afio: ir a correr.

Era 31 de diciembre de 2012 cuando, por quién sabe qué
razén, unos cuantos amigos y yo nos inscribimos a una carrera
popular de poco mas de 6 kildbmetros. Hasta ese momengiempre
habia odiado por completo correr, optando por cualquier practicar
cual quier otro deporte (f%tbol,
la vida, disfruté de tal forma de esa carrera que desde ese momento
tengo una estrecha relacion con ese depeart Durante la primera
mitad de 2013, en mi afan por mejorar mis tiempos y mi forma fisica
llegué a ir 5 y 6 dias a la semana, llegando a recorrer hasta 60
kilbmetros semanales. Algo impensable unos meses atras. La rutina
de kilémetros diarios era perfectpara despejar un poco la mente
de tanto proyecto y ademas, ponerme mas en forma que nunca. Se
puede decir que descubri un nuevo hobby (si, a pesar del
sufrimiento que supone correr a cierto ritmo, la satisfaccion que ello
te produce lo compensa con crecesSin embargo, se trata de un
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hobby que solo puedes disfrutar siguiendo una disciplina. Basta
dejes de correr una temporada para que aquél recorrido que antes
hacias a un ritmo medianamente aceptable se acabe convirtiendo en
una odisea. Y asi con practicante todos los deportes: si quieres
disfrutar de ellos sin ahogarte en el intento, necesitaras siempre
mantener una minima disciplina con la actividad fisica que realices.

Pues esto aplicado a cualquier otro ambito sigue el mismo
proceso. Si quiero dedicane a la criminologia estoy obligado a
adquirir y actualizar constantemente mis conocimientos sobre la
materia, porque el conocimiento también se atrofia. Otro motivo por
el que se hace necesaria esa disciplina es por la presencia que, de un
modo u otro, €ello te reporta en tu ambito profesional. Si esta bien
gestionada, esta disciplina unida a una presencia regular en tu
ambito, es lo que finalmente te llevara a hacer lo que mas te guste.

Estaras pensand® Buen o, vale | a pena ma.
siempe que haga al gasiqgue/antesde qug qastes e 0
victoria demasiado pronto es necesario presentarte una cuarta

chleEYhacer o que te apetezca implicard hacer cosas que n(
cHECY RN Bil No existe ambito alguno de la vida en el que

hacer lo que quieras no te obligue a hacer de vez en cuando cosas
gue no te apetecen. Si tienes pareja (en el caso de que hayas
tomado la desafortunada decisién de tenerla) sabras que para que
la relacién vaya bien te va a tocar hacer cosas que no te agmn

en absoluto. Pondré un ejemplo muy sencillo (pidiendo disculpas de
antemano por recurrir a un estereotipo cada vez mas caduco):
cuando te toca tiene acompafar a tu pareja de compras por el
clasico centro comercial de escaparates infinitos. Si aguantas
impasible las esperas en el guardarropa, tu fundamental labor de
perchero, el paso sin descanso de una tienda a otra...es algo que tu
pareja valorara, haciendo que la relacion se fortalezca. En cambio, si
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dejas de acompafiarla asume esto: a partir de ahaara otro el que
la acomparfie de compras.

Tras este ejemplo mas propio de un libro combas mujeres son
de Venus, los hombres de Marteo(algo asi) vuelvo con nuestro
caso. Te guste o0 no, para poder hacer lo que te apetezca siempre
habra una parte importate del tiempo que le dedicas a tu disciplina
gue supone un auténtico engorro. En mi caso, calculo que
aproximadamente el 20% de las tareas que llevo a cabo no me
apetece realizarlas en absoluto. Puede haber épocas en las que
afortunadamente sea menos tiepo (como el momento en el que
escribo este libro, para el que ya he procurado liberarme de las
labores mas pesadas para asi centrarme mejor y poder disfrutar
mucho mas del tiempo de escritura) y en otras mucho mas. Si
encuentras un metodo que permita evitahacer cosas que no te
apetezcan escribeme a mi correo urgentemente. Asi mismo, un
aspecto importante que deberas tener en cuenta y en el que puedes
caer sin apenas enterarte es que llegue un momento en que acabes
haciendo mas cosas que no te apetecen quas que te apetecen. Si
llega ese momento, parate y replantea nuevamente a qué quieres
dedicar tu tiempo. Siempre es mejor retirarse a tiempo y empezar
de nuevo con otra cosa antes que ahogarte en tu propio vaso.

Una ultima sentencia que deberas asunilgiylte EYEIeE o]
(SR CRIC [ ETE YN o] Probablemente uno de los defectos

mas comunes que tenemos los seres humanos es la impaciencia.
Somos tan caprichosos que nos cuesta horrores tener que esperar a
conseguir algo. Pero si quieres dedicarta lo que quieres siento

decirte que te va a tocar ser muy paciente y haber echado muchas
horas antes de empezar a vislumbrar los primeros resultados. De
hecho, tantas horas que a veces te dara la sensacion de que lo que
estds haciendo no sirve absolutame&e de nada. Hasta que de

repente, algln hecho casi anecdético te demuestra que realmente
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tu dedicacion tiene incidencia. Y la buena noticia es que, una vez
llegan esos resultados, el proceso se acelera cada vez mas, viendo
como de pronto encuentras cada &z mas puertas abiertas, incluso
algunas que te cerraron anteriormente.

Después de haber leido todo esto probablemente estés
pensando algo asivo Ent onces, dedi car me a al
de algo, pero si me dedico a algo no necesariamente ganaré diage
y encima tengo que mantener igualmente una disciplina como
cualquier trabajo, hacer cosas que ni siquiera me apetecen y ademas
no esperar resultados a corto pl a.

Y te respondo: los chollos no existen. Si quieres averigo@mo
ser guapo, rico y jugar bien al fatbol hay miles de libros que te
explican la férmula magica para conseguirlo. Estan muy bien para
esos sofiadores que quieren conseguir mucho haciendo poco. Pero
si quieres seguir los pasos que siguen la mayoria de foortales que
se dedican a la profesion que ellos quieren, no te va a quedar otra
gue pasar por ahi. La ventaja de que los milagros no existan es que
para ser considerado y apreciado dentro de tu dmbito profesional
solo tienes que seguir un poco la légicdel sentido coman.
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